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Lukijalle

Vahintaan joka kolmas suomalainen perhe on jollain tavalla monimuotoi-
nen. Taman oppaan tarkoituksena on lisdtda ymmarrystd monimuotoisista
perheista ja helpottaa nain poliisin tyota.

Opas on tehty yhteistydssa Poliisiammattikorkeakoulun opettajan, yli-
konstaapeli Marko Lehtorannan kanssa. Myds Suomen Sateenkaaripoliisit ry
on kommentoinut opasta.

Perheilla voi olla omalle perhemuodolleen tyypillisia arjen haasteita. Mo-
nimuotoisuuden kohtaaminen tavalla, jossa jokaisen oma yksil6llinen perhe-
tilanne tulee kohdatuksi, lisda luottamusta poliisia kohtaan. Oppaan avulla
voit vahvistaa ammattitaitoasi useista eri perhemuodoista tai -tilanteista.

VINKKEJA SAAT SEURAAVIIN TILANTEISIIN:
® Ennakkoluulot ja vahemmistostressi

® Vakivalta monimuotoisessa perheessa

® Eroaminen ja karjistyneet huoltajuuskiistat
® Suruviestien vieminen

® Yhden vanhemman perheet

® Uusperheet

® Sijoitetut lapset perhehoitoperheissa

® Sateenkaariperheet

® Kahden kulttuurin perheet

® Adoptioperheet

® Monikkoperheet

® | aheisen kuoleman kohdanneet perheet

® |apsettomat ja tahatonta lapsettomuutta kokeneet

Oppaan on koonnut Monimuotoiset perheet -verkosto, johon kuuluu kym-
menen perhejarjestdda. Monimuotoiset perheet -verkoston tydntekijat ja
verkostoon kuuluvat perhejarjestot vastaavat mielelldan kysymyksiisi. Meilta
voit tilata painettujen oppaiden lisdksi myds maksuttomia koulutuksia (s. 41).

Lisda tietoa:
www.monimuotoisetperheet.fi



http://www.monimuotoisetperheet.fi

Mita perheiden monimuotoisuus tarkoittaa?

Monimuotoisilla perheilla viitataan
tassa oppaassa perheisiin, jotka poik-
keavat jollain tavalla oletetusta. Ole-
tus perhetilanteesta on usein kahden
samassa kodissa asuvan, valkoisen,
suomalaistaustaisen, heteroseksuaa-
lisen ja kahta eri sukupuolta olevan
vanhemman perhe, jossa yksittain
syntyneet lapset ovat vanhemmilleen
ja toisilleen biologista sukua. Kukaan
ei ole eronnut, karannut tai kuollut.

Lapsi voi olla kirjoilla vain yhdessa ko-
dissa, ja yksittdinen perhe voi kuulua
moneen eri perhemuotoon yhta ai-
kaa. Perhemuoto voi muuttua useita
kertoja elaman aikana, ja muutos voi
tarkoittaa kriisitilannetta koko per-
heelle.

Tosieldmédssd  monimuotoisuutta
on monenlaista. Oppaassa kaytetty
rajaus perheiden monimuotoisuudes-
ta perustuu Monimuotoiset perheet

Monimuotoisten perheiden tarkkaa -verkostosta l6ytyvaan asiantunte-
madraa on vaikea arvioida, koska ti- mukseen.
lastointi ei aina vastaa elettya elamaa.
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N&din kohtaat perhe-elamdn monimuotoisuuden

Tassa on muutamia vinkkeja, joita noudattamalla paaset jo alkuun. Tarkempia
vinkkeja [6ydat oppaan muista osioista.

1. Anna asiakkaan madritelld hanelle tarkeat lahi- ja perhesuhteet, vaikka ne

eivat olisi suoraan ohjeista tai maistraatin tiedoista.

Nae kaikki vanhemmat tasavertaisina vanhempina. Vanhemman yhteytta

lapseen tai nuoreen on tarkeda tukea, vaikka han ei asu virallisesti lapsen

kanssa. Joskus bonusvanhempi saattaa hoitaa lapsen asioita arjessa enem-
man kuin biologinen vanhempi. My6s sateenkaariperheen kaikki vanhem-
mat ovat yhta tarkeita vanhempia, vaikka kaikilla ei ole juridista vanhem-
muutta.

3. Keskity perhetilanteen sisalto6n, ald sen muotoon. Huomioi eri perhetilan-

teiden erityispiirteet, mutta ala korosta perhetaustan tai -muodon erikoi-
suutta verrattuna muihin.

. Tunnista oletuksia ja omia ennakkoluulojasi. Ota selvaa kasitteista, joita eri
vahemmistot kayttavat. Paivita sanastoasi, silla tdssakin oppaassa olevat
kasitteet saattavat vuosien aikana muuttua.

5. Tunnista oma epdvarmuus uuden edessa. Hanki tarvittaessa lisatietoa.

Kysy asiakkaaltasi, mitd han toivoo.

6. Suruviestia viedessasi varmista, ettd kaikki ldhiomaiset saavat tiedon kuole-

masta. Se on erityisen tarkead monimuotoisissa perhetilanteissa.

HUOM.

Aina et onnistu, vaikka tarkoitus on hyva. Tilanteet ovat usein monella

tapaa haasteellisia. Tunnista omat epdaonnistumiseen liittyvit tunteet.
Pyyda anteeksi!
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Ennakkoluulot, oletukset ja
vahemmistostressi

Monimuotoiset perheet ovat usein
tietoisia omasta erilaisuudestaan ja
pelkadvat ennakkoluuloja sekd syr-
jintaa. Pelkona on, ettd ongelmat pa-
lautetaan perhemuotoon, vdhemmis-
téasemaan, alkuperaan tai esimerkik-
si uskontoon.

Tama osuus auttaa hahmottamaan
omia oletuksia ja syrjinnan vaikutusta
asiakkaaseen. Poliisin on tarkeaa olla
tietoinen paitsi siita, millaisen syrjin-
nan kohteeksi asiakkaalla on riski jou-
tua, myos siita, millaisia ennakkoluu-
loja itsella on.

Vahenna vahemmistostressia

Oletko kohdannut tilanteen, jossa
vahemmistdon kuuluva asiakas on
suuttunut sinulle asiasta, joka vaikut-
taa sinusta hyvin pienelta? Se voi olla
esimerkiksi jokin ihmetteleva kysymys
tai huomautus, joka on samalla hy-
vantahtoinen.

Reaktio voi johtua vahemmis-
tostressistd. Vahemmistdstressi muo-
dostuu ylimadraisesta kuormitukses-
ta, jota vdhemmistdon kuuluva kokee,
kun han altistuu syrjinnan kokemuk-
sille, toistuville ihmetteleville kysy-
myksille tai pelolle kohdata syrjintda
eri tilanteissa. Vahemmistdstressin
tiedostaminen voi helpottaa asiak-
kaan ymmartamistd ja tulkitsemista.

Reaktiossa kyse ei ole siis vain yh-
destd lausahduksesta vaan siita, etta
samanlaisia tilanteita on ollut liian
monta. Pitkaan jatkunut stressi vai-
kuttaa psyykkiseen ja fyysiseen ter-
veyteen.

Vahemmistostressia voi kokea va-
hemmistéon kuuluva, hanen lahei-
sensa tai ihminen, joka pitda vahem-
mistdn oikeuksia tdrkedana asiana.
Koska monimuotoiset perheet eivat
ole oletettu perhetilanne, voivat he
altistua vahemmistodstressille monen-
laisissa tilanteissa. Vahemmistostres-
sista saattaa karsia myos aikuiseksi
varttunut poliisin asiakas, jonka lap-
suudenperhe on monimuotoinen.

Haasta omia ennakkoluulojasi

Asiakkaan vahemmistdstressia voit
ehkaista haastamalla omia oletuksiasi
ja ennakkoluulojasi, jotka pohjautuvat
erilaisiin stereotypioihin. Stereotypiat
ovat osa tapaamme ajatella. Niita tar-
vitaan, mutta samaan aikaan niista

kannattaa myos olla tietoinen, jotta
ne eivat ohjaa liikaa toimintaa.
Stereotypiat ovat nakymattomia
oletuksia ja saantdja siitd, milta ih-
misten tulisi ndyttda, miten kunkin
tulisi kayttaytya, millaisia heidan tulisi



olla, millaisia valintoja tehda tai miten
heidén tulisi ajatella. Stereotypiat voi-
vat olla my&s osin negatiivisia, kuten
oletukset, joita liitetddn esimerkiksi
joihinkin kulttuureihin, kieliin tai ul-
konakoon.

Etninen profilointi tarkoittaa toi-
menpidettd, jonka poliisi tai muu tur-
vallisuudesta vastaava tekee ja jonka
ainoa syy on oletettu kulttuurinen
tausta tai kieli. Tallainen teko voi olla
esimerkiksi henkilén pysayttaminen
ja henkildllisyyden tarkastaminen tai
laukun tarkistaminen. Profilointi on
yhdenvertaisuuslaissa kiellettyd syr-
jintaa, ellei syyna toimenpiteeseen ole

Tunnista oletuksia

Kohtaavan ammattilaisen ennakko-
luulot, oletukset tai ylhaalta alaspain
kohdistuva asenne eivat jaa asiakkaal-
ta huomaamatta. Oletukset voivat
paljastua toiselle esimerkiksi lausah-
duksista, sanavalinnoista, eleistd ja
ilmeistd. Naita eleitd ja lausahduksia
ei voi kukaan poliisi poistaa itseltdaan
vain paattamalld, mutta niita voi pyr-
kia itse tunnistamaan.

Omien ja yhteiskunnassa olevien
oletusten tiedostaminen on hyva kei-

jokin muu asia kuin pelkastaan syrjiva
peruste.

Mita siis ajattelet, jos asiakkaasi on
ruskea, mutta han puhuu taydelli-
sesti suomea? Mita jos asiakkaasi on
huivia pdassaan kayttava Suomeen
Euroopan ulkopuolelta muuttanut
vanhempi, joka ei puhu hyvaa suo-
mea? Enta mita ajattelet, kun kohtaat
asiakkaan, joka on lastensuojelun asi-
akas ja asuu sijoitettuna? Mita jos asi-
akkaanasi on pienituloisessa yhden
vanhemman perheessa asuva lapsi,
jonka toinen vanhempi on korjannut
sukupuolensa?

no vahentdaa vahemmistostressia. Jos
esimerkiksi kuulustelija aloittaa kes-
kustelun olettamalla kuulusteltavan
seksuaalisen suuntautumisen, joutuu
kuultava oikaisemaan ensin oletuksia
ennen kuin on mahdollista paasta
keskustelemaan itse asiasta.

Oletusten oikaisu on usein raskasta
ja kiusallista, eikd asiakas halua valtta-
matta tehda sita. Talléin osa tilantees-
ta voi jaada selvittdmatta poliisilta.

JOTTA ONNISTUT KOHTAAMISESSA, SINUN ON SAMAAN AIKAAN

1. osattava kohdata asiakas yksilona eika vain ryhman edustajana
2. hahmotettava, etta asiakkaalla voi olla omalle ryhmalle tyypillisia haasteita.

Yhtdlo ei ehka kuulosta helpolta, mutta se on mahdollista. Haasta oletuksiasi,
jotta osaat kohdata tydssasi avoimesti monimuotoisia perhetilanteita.



VINKKEJA KOHTAAMISIIN:

Tarkastele omia ennakkoluuloja ja tunnista niita. Etsi tietoa ja avarra mieltasi.
Pohdi omaa puhetapaasi - millaisia stereotypioita puhe vahvistaa? Mita
puheesi kyseenalaistaa?

Aina et onnistu, ja se on inhimillista! Korjaa kysymyksesi ja pyyda anteeksi.
Tuo monimuotoisuus esille jo ennen kuin siihen on tarve, jotta vdhem-
mistéon kuuluvan on helpompi puhua poliisille omasta monimuotoisuu-
destaan. Monimuotoisuuden on hyva nakya poliisin tiloissa esimerkiksi
julisteissa, lomakkeissa ja muussa viestinndssa seka siind, miten puhutaan
asiakkaille.

Kuuntele aktiivisesti, kayta perheen kdyttdmia sanoja ja ole valmis omaksu-
maan uusia sanoja sekd luopumaan vanhoista.

Jos et ole varma, onko sanastosi oikea, voit myds sanoa sen aaneen asiak-
kaalle ja pyytaa hanta varmistamaan, millaisia sanoja han toivoo itsestaan
kaytettavan.

Puutu epdasialliseen puhetapaan ja toimintaan. Ota tosissaan syrjinta tai
vihapuhe, josta asiakkaasi haluaa puhua sinulle. Nayta, etta valitat!

VALTA NAITA KOHTAAMISISSA SUOSI NAITA
Missa aviomiehesi tydskentelee? Keitd perheeseesi kuuluu?
Missa vaimosi on? Miten saan Onko sinulla useampi koti?
yhteyden ditiisi ja isdasi? Kenen tai keiden kanssa asut?
Onko sinulla omia lapsia? Onko sinulla huollettavia?

LISAA TIETOA

Vahemmistostressi uhkana seksuaali- ja sukupuolivahemmistojen terveydelle.
Laaketieteellinen aikakauskirja Duodecim 2021;137(17):1781-8.
www.duodecimlehti.fi/duo16384

Selvitys afrikkalaistaustaisten henkildiden kokemasta syrjinnasta.
Yhdenvertaisuusvaltuutetun selvitys, 2020.
www.syrjinta.fi/-/yhdenvertaisuusvaltuutetun-selvitys-afrikkalaistaustaisil-
le-suomalaisille-rasismi-ja-syrjinta-ovat-arkipaivaa



http://www.duodecimlehti.fi/duo16384
http://www.syrjinta.fi/-/yhdenvertaisuusvaltuutetun-selvitys-afrikkalaistaustaisille-suomalaisille-rasismi-ja-syrjinta-ovat-arkipaivaa
http://www.syrjinta.fi/-/yhdenvertaisuusvaltuutetun-selvitys-afrikkalaistaustaisille-suomalaisille-rasismi-ja-syrjinta-ovat-arkipaivaa
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Millaista syrjintaa monimuotoiset perheet
voivat kohdata?

Monimuotoisissa perhetilanteissa olevat voivat altistua eri tilanteissa
syrjinnélle, joka on yleensd moniperustaista syrjintdd. Moniperustai-
nen syrjinta tarkoittaa tilannetta, jossa henkiloa syrjitdan kahden tai
useamman seikan vuoksi. Monimuotoisessa perheessa elava saattaa
altistua syrjinnalle esimerkiksi sukupuolensa, seksuaalisuutensa, per-
heellistymisen tai perheellistymistoiveen ja perhemuotonsa vuoksi.

Monimuotoisessa perhetilanteessa eldva voi myds altistua syrjinnal-
le 13heista koskevan syyn vuoksi. Laheissyrjinnan syy voi olla esimer-
kiksi toisesta kulttuurista kotoisin oleva tai sateenkaarivdkeen kuuluva
puoliso. Myds ulkomailta adoptoitu lapsi ja hanen laheisensa voivat
altistua rasismille.

Osaan monimuotoisista perheista voi kohdistua viharikoksia - suu-
rimmassa riskissa ovat kahden kulttuurin perheet, sateenkaariperheet
ja lapsen ulkomailta adoptoineet. Samalla ndissa perheryhmissa elavat
eivat aina halua tehda ilmoitusta poliisille, vaikka he epailisivat joutu-
neensa viharikoksen kohteeksi.

Euroopan perusoikeusvirasto FRA kysyi sateenkaari-ihmisiltd, miksi
he eivat ole ilmoittaneet heihin kohdistunutta fyysista tai seksuaalista
vakivaltaa, jonka motiivina oli viha. Osa Suomessa asuvista vastaajista
kertoi jattaneensa ilmoituksen tekematta siksi, etta
+ ei luota poliisiin
+ pelkasi poliisin reagoivan homo- tai transfobisesti
+ epaili, ettei poliisi tee mitaan asialle tai pida tapausta vakavana
+ koki hdpeda, jonka vuoksi viharikoksesta ei haluttu kertoa muille.

EU:n perusoikeusvirasto FRANn raportti: https://oikeusministerio.fi/-/
eu-n-perusoikeusvirasto-fra-julkaisi-hlbti-kyselyn-raportin



https://oikeusministerio.fi/-/eu-n-perusoikeusvirasto-fra-julkaisi-hlbti-kyselyn-raportin
https://oikeusministerio.fi/-/eu-n-perusoikeusvirasto-fra-julkaisi-hlbti-kyselyn-raportin
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Vanhempien eroon ja huoltajuuteen liittyvat
termit tutuiksi

Lahivanhempi on vanhemmista se, jonka luona lapsi asuu virallisesti.
Lapsella voi olla vain yksi virallinen kotiosoite, vaikka hdn vuoroasuisi
tasapuolisesti erilldan asuvien vanhempiensa luona. Yhteishuollossa
molemmat vanhemmat tekevét lasta koskevat tarkedt paatokset yh-
dessd, ja heilld on my6s oikeus saada lasta koskevat tiedot viranomai-
silta, koululta ja terveydenhuollolta.

Etavanhempi on juridisista vanhemmista se, jonka luona lapsi ei asu
virallisesti. Etdvanhempia on hyvin monenlaisia: lapsi voi asua hyvin-
kin paljon - jopa puolet ajasta - etdvanhemman luona, mutta silti van-
hempaa kutsutaan etdvanhemmaksi, koska lapsi ei ole kirjoilla hénen
luonaan.

Vaikka etdvanhemmalla ei olisi huoltajuutta, hdnelle on voitu vah-
vistaa tapaamisoikeus tai tiedonsaantioikeus. Yhteishuoltokaan ei au-
tomaattisesti mahdollista etdavanhemman ja lapsen valisia tapaamisia,
vaan niista sovitaan erikseen vahvistetussa tapaamissopimuksessa.
Lahivanhempi paattaa, kenelle lapsi luovutetaan esimerkiksi paivahoi-
dosta, paitsi etdvanhemman tapaamisoikeuden aikana.

Oheishuoltaja. Lapsella voi olla vanhempiensa rinnalla muu huoltaja.
Hanta kutsutaan oheishuoltajaksi. Hanella on samanlainen oikeus teh-
da paatoksia lasta koskevissa asioissa kuin muilla huoltajilla.

Perheessa, jossa lapsella on alusta asti yksi vanhempi tai toinen van-
hempi on esimerkiksi kuollut, on vanhemmalla yksin paatosvalta ja
vastuu lapsen asioista.

Lapsen vuoroasuminen. Vuoroasuva lapsi viettdd yhtd paljon tai
ldhes yhta paljon aikaa kahdessa eri kodissa. Virallisen madaritelman
mukaan lapsi vuoroasuu, jos han viettda yli 40 prosenttia ajasta mo-
lempien vanhempiensa luona. Kouluikaisten lasten vuoroasumista
toteutetaan usein viikko-viikko-periaatteella, mutta myds muunlaiset
jarjestelyt ovat mahdollisia. Kelan selvityksen mukaan joka kolmas eril-
[dan asuvien vanhempien lapsista vuoroasuu.
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Poliisin tuki

kriisitilanteessa

Tassa osuudessa kasitelladn lahisuhdevakivallan erilaisia muotoja ja
karjistyneita erotilanteita, joita poliisi saattaa kohdata ty6ssaan. Saat
myos neuvoja suruviestien viemiseen monimuotoisiin perheisiin.

Vakivalta monimuotoisessa perheessa

Monimuotoisissa perheissa voi olla
lahisuhdevakivaltaa, kuten missa ta-
hansa perhetilanteessa. Ldhisuhde-
vakivallalla tarkoitetaan vakivaltaa,
jossa tekijand on uhrin nykyinen tai
entinen avo- tai aviokumppani, seu-
rustelukumppani, sisarus, vanhempi
tai lapsi. Vékivaltaa voi olla myés a-
heissuhteessa, joka ei ole juridisesti
vahvistettu, kuten bonusvanhemman
ja -lapsen valilla.

Lahisuhdevakivalta voi olla henkis-

Lapsi vakivallan kohteena

Lahisuhdevakivalta on ilmiona moni-
mutkainen, mutta tutkimuksissa on
havaittu erilaisia tekijoita, jotka voivat
lisata riskia, ettd lapsi joutuu koto-
naan vakivallan kohteeksi. Paihteiden
kdyton ja mielenterveyshaasteiden
ohella yksi riskitekija voi olla moni-
muotoisuus, joka kuormittaa jollain
tavalla vanhempien jaksamista.

Arki voi olla erityisen kuormittavaa
esimerkiksi  pienituloisessa yhden
vanhemman perheessa, monikkoper-
heessa tai jos lapsella on erityistarpei-
ta. Myos sateenkaarevat lapset ja nuo-

ta, fyysista, taloudellista, seksuaalista
tai hengellista vallankayttéd. Muita
Iahisuhdevakivallan muotoja ovat esi-
merkiksi vainoaminen seka kunniaan
liittyva ja yhteiséllinen vakivalta.

Lahisuhdevakivallan taustalla saat-
taa kytea jonkinlainen perheeseen
liittyva kriisi- tai muutostilanne. Nai-
ta tilanteita ovat esimerkiksi Idheisen
kuolema, lapsettomuuskriisi, karjisty-
nyt ero tai uusperhetilanne.

ret seka vammaiset lapset kohtaavat
enemman vakivaltaa vanhempiensa
taholta kuin muut lapset.

Perhehoitoon sijoitetulla lapsella
voi olla traumaattisia elamankoke-
muksia tai neuropsykiatrisia haastei-
ta, jotka saattavat tulla arjessa esiin
haastavana kayttaytymisena tai val-
tavana aikuisen tuen tarpeena. Tama
voi altistaa lasta ankarille ja néyryyt-
taville kasvatusmenetelmille.

Poliisi saattaa kohdata tilanteen,
jossa kulttuurierot tulevat esille. Jois-
sakin maissa ja kulttuureissa lasten
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fyysinen kurittaminen on sallitumpaa,
jolloin vanhempien taustat saattavat
vaikuttaa Suomessa heidan nakemyk-
siinsa kurittamisesta. Perheessa voi

Uskotaanko minua?

Haped estda usein hakemasta vaki-
valtaan apua, kun tekijdnd on oma
ldheinen - se voi korostua erityisesti
monimuotoisessa perhetilanteessa.
Jos perheellistyminen, ero puolisosta
tai perhemuoto on aiheuttanut muis-
sa vastustusta tai syrjivia puheita, voi
perhe kokea tarvetta osoittaa, etta ko-
tona on kaikki hyvin.

Sitd, ettei ongelmia ole helppo
myontda muille, kutsutaan onnelli-
suusmuuriksi. Tuen hakemista saat-
taa estdd myoOs edellisessa osiossa
kuvattu vahemmistdstressi tai pelko
syrjinnasta.

Lahisuhdevakivaltaa kokeva voi
miettia, saako han apua, jos han ei
mahdu oletettuihin normeihin siitd,
mika on vakivallan kohteen tai tekijan
sukupuoli. Sateenkaareva lahisuhde-
vakivaltaa kokenut saattaa pohdiskel-
la, ymmartaakoé poliisi, ettd mieskin
voidaan raiskata tai etta naisten valilla
voi olla vakivaltaa suhteessa. Turva-
kotiin meneminen voi huolettaa, jos
turvakodin tyéntekijoilla ei ole tietoa
sateenkaariperheen tai seksuaali- ja

olla riski kunniaan liittyvaan vakival-
taan, sukuelinten silpomiseen tai kiis-
toihin silpomisen tarpeellisuudesta.

sukupuolivahemmistéjen  kohtaami-
sesta.

Vahemmistostressia voi kokea esi-
merkiksi Suomeen muuttanut puoli-
so, joka kohtaa suhteessa vakivaltaa.
Jos omassa kotimaassa viranomaisiin
ei voi luottaa, voi Suomeen muutta-
neella olla vaikeaa luottaa suoma-
laiseen poliisiin. Avun hakemista voi
myos estdad, jos oleskelulupa eron jal-
keen ei ole varma ja Suomeen muut-
tanut puoliso pelkda karkotusta.

Myés perhehoitoon sijoitetulla lap-
sella tai nuorella voi olla vaikeuksia
luottaa viranomaisiin omien elaman-
kokemustensa vuoksi. Sijoitettu lapsi
tai nuori ei mydskaan aina tunnista
elamankokemustensa vuoksi, mika
on "normaalia” arkielamaa, perhe-ela-
maa ja toimintaa tai milloin kaltoin-
kohtelun  tunnusmerkit tayttyvat.
Lasten keskindisiin suhteisiin saattaa
siksi liittya vakivaltaa, joka voi johtua
esimerkiksi mallioppimisesta ja totut-
tuun selviytymismalliin turvautumi-
sesta.
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VINKKEJA KOHTAAMISEEN:

* Huomioi, ettd monimuotoisen perheen sisallé voi tapahtua lahisuhdevaki-
valtaa, jonka syy on syrjivissa asenteissa ja siind, etta laheisilla on vaikeuksia
hyvaksyd monimuotoisuutta. Perhetta voivat kuormittaa myos perheen
ulkopuoliset ldheissuhteet, jos laheisilla on ennakkoluuloja perhemuotoa,
puolisoa tai lasta kohtaan.

+ Toimi sensitiivisesti. Tutkinnassa voi tulla esille asioita, joita muu perhe ei
tieda tai jotka aiheuttavat muissa perheenjasenissa suuria tunteita tai syr-
jivaa kaytosta. Naita voivat olla esimerkiksi seksuaalinen suuntautuminen,
sukupuoli-identiteetti, lapsen lahjasolutausta tai adoptiotausta.

* Joissain tilanteissa perheen tulee saada apua muun kriisitilanteen kasitte-
lyyn, jotta vékivaltatekojen kasittelyyn on voimavaroja. Kriisitilanne voi olla
esimerkiksi Iaheisen kuolema, lapsettomuuskriisi, eron uhka tai tapahtunut
ero, tulehtuneet uusperheen sisdiset valit tai sukulaisten syrjivat ennakko-
luulot.

+ Tutkinnassa voi myos tulla eteen tilanne, jossa vanhemmille paljastuu en-
simmadista kertaa lapsen seksuaalinen suuntautuminen tai sukupuoli-iden-
titeetti. Jos tieto on vanhemmalle epdmieluisa, tarvitsee koko perhe tukea
asian kasittelyyn.

* Ohjaa perhe palveluiden luokse. Akuuteissa kriisitilanteissa paikallinen
sosiaalipaivystys tai lastensuojelu ovat paikkoja, joihin perheen voi ohjata.
Sateenkaarevan asiakkaan perhe voi saada tukea sosiaalipdivystyksen lisdksi
sateenkaari-ihmisten Perhesuhdekeskuksesta, sukupuolen moninaisuuden
osaamiskeskuksesta tai Sinuiksi-palvelusta.

* Varmista eri tilanteissa, onko lapsi tai nuori turvassa kodissaan. Kerro nuo-
relle, mistd han voi hakea apua, jos hdn kohtaa kotona vakivaltaa. Nuorille
on esimerkiksi omia SPR:n turvataloja Espoossa, Helsingissa, Vantaalla, Tam-
pereella ja Turussa. Myds verkosta I0ytyy Nettiturvakoti.
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Vakivallaton lapsuus -toimenpidesuunnitelma vuosille 2020-2025. Terveyden
ja hyvinvoinnin laitoksen verkkosivut. www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittami-
nen/tutkimukset-ja-hankkeet/vakivallaton-lapsuus-toimenpidesuunnitelma

Eroaminen ja karjistyneet huoltajuuskiistat

Vuosittain noin 40 000 lapsen van-
hemmat eroavat. Tutkimusten mu-
kaan lapsuuttaan juuri nyt eldvista
lapsista noin joka toinen kokee jos-
sain vaiheessa vanhempiensa eron.
Avoeroista ei ole tilastoja.

Valtaosa vanhemmista pystyy so-
pimaan lasten huollosta sovussa.
Osassa nadista voi myds olla kyse na-
ennaisesta sovusta, jossa sopimuksen
taustalta loytyy kiristamista, painosta-
mista tai uhkailua, mutta tilanteista ei
ole tarkempaa tilastotietoa tai tutki-
musta.

Pieni osa eroista, joihin liittyy lasten
huoltajuudesta sopiminen, on pahasti
riitaisia. Tulehtunut tilanne on yleen-

sd raskas ja vaikea kaikille perheessa.
Riitaisa ja pitkittynyt ero voi aiheuttaa
lapselle pitkittynyttd stressia, joka on
haitallista hanen kehitykselleen.

Vaativissa eroissa saattaa olla mu-
kana esimerkiksi vékivaltaa jo ennen
eroa, kontrollointia, seksuaalisen
hyvaksikaytén epaily, eron jalkeista
vainoa tai vakivaltaa, itsemurhalla uh-
kailua. Erossa voi olla riski lapsikaap-
paukseen tai perhesurmaan. Karjisty-
neeseen erotilanteeseen voi sisaltya
useita oikeudenkdyntejd, vieraannut-
tamista ja kostotoimia, kuten peratto-
mia ilmoituksia poliisille tai poliisilla
uhkailua.


http://www.poliisi.fi/seksuaalirikokset
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-245-990-9
http://www.pelastakaalapset.fi/tietoa-meista/julkaisut/
http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/101508/ellonen.pdf;sequence=1
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-4123-6
http://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/vakivallaton-lapsuus-toimenpidesuunnitelma
http://www.thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/vakivallaton-lapsuus-toimenpidesuunnitelma
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Koulutusta ja uusia kaytantéja

Eroperheen kanssa tydskentelevdt
monet tahot, kuten lastenvalvoja, las-
tensuojelu, perheneuvola, terveyden-
huolto, oikeuslaitos ja joissain tilan-
teissa myos poliisi. He joutuvat arvioi-
maan ja ratkaisemaan vaikeita, riskeja
sisaltavia tilanteita ilman, ettd heilld
on siihen aina riittavia tyovalineita tai
tukiverkostoja.

Jos huoltajuuskiistassa on kyse esi-
merkiksi kahden kulttuurin perheen,
sateenkaariperheen, perhehoitoper-
heen tai uusperheen kiistasta, voi am-
mattilainen tarvita lisatukea tilanteen
hahmottamiseen.

Kahden kulttuurin perheissa se
vanhemmista, joka on muuttanut toi-
sesta maasta Suomeen, on usein hei-

Puutu ajoissa

Avio- tai avoero alkaa usein kriisivai-
heella, johon aikuisten lisaksi myos
perheen lapsi tai nuori voi reagoida.
Jos saat tietoosi, etta kohtaamasi asi-
akkaan perheelld on eroon liittyvia
haasteita, tilanteeseen on hyva rea-
goida nopeasti. Koko perheelle tulee
tarjota tukea erotilanteeseen.

kommassa asemassa erotilanteessa
ja huoltajuuskiistassa. Han ei tunne
suomalaista jarjestelmaa yhta hy-
vin kuin Suomessa syntynyt puoliso,
eikd myodskaan saa vastaavaa tukea
ja apua. Asemaa voi heikentaa, jos
oleskelulupa on perustunut perhesi-
teeseen tai han kohtaa viranomaisten
ennakkoluuloja.

Lapsen erityistarpeiden huomioimi-
nen saattaa myds aiheuttaa kiistaa.
Erityistarpeisten lasten vanhempien
kohonneen eronneisuusriskin takia
yhden vanhemman perheissa on kes-
kimadraista enemman erityistarpeisia
lapsia. Adoptoiduilla, sijoitetuilla lap-
silla tai keskosina syntyneilld monik-
kolapsilla voi my6s olla erityistarpeita.

Jos haastavat erotilanteet ja tilan-
teiden karjistymiseen johtavat riski-
tekijat tunnistetaan mahdollisimman
ajoissa, voi se auttaa ehkdisemdan
konfliktien paisumista. Vanhemmille
ja perheen lapsille tulee tarjota tukea
eroprosessin eri vaiheisiin - myos teh-
tyjen paatosten noudattamiseen.
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VINKKEJA KOHTAAMISEEN

* Erotilanteet voivat olla hyvin monimutkaisia. Pyyda tukea ja ohjaa perhe
eteenpadin tukiverkostossa.

* Valilla perheita siirrelladn viranomaiselta toiselle. Huolehdi jos pystyt, etta
joku viranomainen tarttuu varmasti asiaan.

+ Poliisilla on velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, jos han epailee lapsen
hyvinvoinnin heikentyneen. Jos tilanne ei vaadi kiireellistd puuttumista, lap-
sille, nuorille ja aikuisille on tarjolla monenlaisia ammattilaisten ohjaamia
erovertaisryhmia ja muita palveluita. Kootusti tietoa eropalveluista |6ytyy
verkkosivulta apuaeroon.fi.

* Pyyda koulutusta monimuotoisuuden huomioimisesta karjistyneissa
huoltajuus- tai eroriidoissa. Edista myos uusien kdytantéjen ja tydmetodien
luomista.

* Huomioi Suomeen muualta muuttaneen vanhemman heikompi asema
huoltajuuskiistassa. Selvennd, miten suomalainen jarjestelma toimii, ja
ohjaa hanet avun luokse.

LISAA TIETOA
Eropalvelut verkkosivulta apuaeroon.fi.
Ensi- ja turvakotien liitto - Suositukset vaatien ero- ja huoltoriitojen tydkaytan-

téjen kehittamiseksi. www.issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/etkl_suo-
situkset_vaativat_erot_221021



http://apuaeroon.fi
https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/etkl_suositukset_vaativat_erot_221021
https://issuu.com/ensi-jaturvakotienliitto/docs/etkl_suositukset_vaativat_erot_221021
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Suruviestin vieminen monimuotoiseen

perheeseen

Suruviestin vieminen ei ole helppo ti-
lanne poliisille. Suruviestin saaminen
on usein suuri jarkytys omaisille, ja
ensimmaiset kohtaamiset uutisen jal-
keen voivat iskostua ldheisen menet-
taneen mieleen pysyvasti.

Usein muistoiksi kiteytyvat asiat
ovat satunnaiselta tuntuvia yksityis-
kohtia: poliisi hakkasi ovea. Myos
tunneperaiset vaikutelmat jadvat mie-
leen: poliisi oli rauhallinen ja vaikutti
my®étdtuntoiselta. Sen sijaan ensilin-
jan auttajien kertomat faktatiedot ja
annetut ohjeet unohtuvat, eikd sureva
valttamatta muista saaneensa tietoja.

Jos lahiomainen ei saa tietoa lahei-
sensa kuolemansa ajoissa ja suoraan
poliisilta, vaan esimerkiksi kiertotei-
den kautta, voi se jdada pysyvasti mie-

leen. Kenttapartiolla on usein viestin
viemiseen aikaa hyvin rajatusti, eika
poliisilla ole aina mahdollisuuksia,
ettd han varmistaisi viestin saapumi-
sen useampaan kotiin.

Haastetta suruviestin viemiseen voi
my®s tuoda, ettei vainajien tai sairaa-
laan kuljetettujen ldhiomaiset aina sel-
via maistraatin tiedoista, jos kyseessa
on monimuotoinen perhe. Vainajalla
voi myos olla useita Idhiomaisia, jotka
eivat valttdmatta ole tekemisissa tois-
tensa tai vainajan kanssa.

Tasta syysta poliisin on tarkeaa var-
mistaa viestid viedessa, ettd kaikki
Iahiomaiset saavat suruviestin jotain
kautta. Viestin voivat vieda esimerkik-
si perheenjdsenet ja laheiset, ystavat
tai kriisityontekijat.
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TASSA MUUTAMA VINKKI SURUVIESTIN VIEMISEEN MONIMUOTOISEEN
PERHEESEEN:

+ Lapsi tai nuori voi olla virallisesti kirjoilla vain yhdessa kodissa. On tarkeaa,
ettd kaikki vanhemmat saavat tiedon lapsensa kuolemasta tai muusta on-
nettomuudesta.

* Huolehdi, ettd uusperheen bonusvanhempi tai bonuslapsi saa suruviestin
jotain kautta.

+ Sateenkaarevalla vainajalla voi olla huonot valit omaan lapsuudenperhee-

seen, jos perhe ei ole hyvaksynyt sateenkaarevuutta. Ystavyyssuhteet saatta-

vat korostua tdssa tilanteessa. Sateenkaari-ihmisella voi myos olla kumppa-
ni, josta han ei halua olla avoin syrjinnan pelon vuoksi.

Sijoitettuna elaneen aikuisen vainajan lahiomainen saattaa olla perhehoi-

toperhe. Hanella voi olla my6s vahvat sisarussuhteet perhehoitoperheessa

varttuneisiin muihin lapsiin.

Jos kahden kulttuurin perheen vanhemmat eroavat, saattaa Suomeen muut-

taneen vanhemman ldhiomainen asua ulkomailla.

* Monikkosisarusten, eli kaksos-, kolmos- ja nelossisarusten, keskinainen
suhde voi olla hyvin tiivis. Varmista, etta sisarus tai sisarukset saavat suru-
viestin.

LISAA TIETOA

Surevan kohtaamisen verkkosivut kuolinviestin viemisesta:
www.surevankohtaaminen.fi/kuolinviestin-vieminen

Tietoa siita, mihin sureva voidaan tarvittaessa ohjata lisatuen pariin:
www.surevankohtaaminen.fi/avun-kanavia/

Hoitotyon tutkimussaation suositukset akillisesti kuolleen henkilon laheisten
tukemiseen: www.hotus.fi/akillisesti-kuolleen-henkilon-laheisten-tukemi-
nen-hoitosuositus/

Surujérjestéjen verkkosivut: www.kapy.fi, www.nuoretlesket.fi, www.suru-
nauha.net, www.huoma.fi

Rikosuhripdivystys: www.riku.fi/


http://www.surevankohtaaminen.fi/kuolinviestin-vieminen
http://www.surevankohtaaminen.fi/avun-kanavia/
http://www.hotus.fi/akillisesti-kuolleen-henkilon-laheisten-tukeminen-hoitosuositus/
http://www.hotus.fi/akillisesti-kuolleen-henkilon-laheisten-tukeminen-hoitosuositus/
http://www.kapy.fi
http://www.nuoretlesket.fi
http://www.surunauha.net
http://www.surunauha.net
http://www.huoma.fi
http://www.riku.fi/
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Monimuotoiset perheet

Tassa osiossa esittelemme, millaisia ovat monimuotoiset perheet. Saat
tilastotietoa perhemuodon yleisyydesta ja vinkkejd, mita pitaa muistaa,
kun kohtaat perheellisid, perheenjdasenen menetténeita tai lapsiperheel-
listymista toivovia asiakkaita omassa tydssasi.

Vaikka osassa monimuotoisista perheista voi olla hankaluuksia, jotka
heijastuvat poliisin tyohon, on arjessa usein myos hyvaa. Auta perhetta
|6ytamaan omat voimavaransa kriisin keskella.

Yhden vanhemman perheet

Melkein joka neljas lapsiperhe on yh-
den vanhemman perhe. Yhden van-
hemman perheiden maara on kasva-
nut viime vuosina. Tutkijat arvioivat,
ettd vajaa puolet suomalaisista alle
18-vuotiaista asuu vahintaan lyhyen
jakson vain toisen vanhempansa
kanssa.

Yhden vanhemman perheessa van-
hempi asuu lapsen tai lasten kanssa
ilman puolisoa. Vanhempi voi vasta-
ta lapsen huollosta yksin tai yhdessa
toisessa kodissa asuvan vanhemman
kanssa. Lapsella, nuorella tai jo aikuis-
tuneella poliisin asiakkaalla voi olla
useampi kuin yksi perhe, jos vanhem-
mat asuvat eri osoitteissa.

Yhden vanhemman perheeksi voi-
daan paatya vanhempien eron tai
toisen vanhemman kuoleman kautta.
Yhden vanhemman perhe voi myds
olla alusta asti suunniteltu perhemuo-
to. Yksi turvallinen vanhempi on tut-
kimusten mukaan riittdva takaamaan
lapselle tasapainoisen ja hyvan kasva-
tuksen.

Yhden vanhemman perheista kayte-
taan valilla termia yksinhuoltaja, mut-
ta emme suosittele sen kayttoa, silla
termi viittaa huoltajuuteen juridisena
termind. Suurimmalla osalla yhden
vanhemman perheiden vanhemmista
on lapsen yhteishuoltajuus lapsen toi-
sen vanhemman kanssa.



Yhden vanhemman perheessa voi
olla hankalaa sovittaa yhteen van-
hemman tyoéssakaynti ja lasten hoito.
Tyossakaynnin hankaluudet heijastu-
vat myés monen perheen taloudel-

liseen tilanteeseen. Yhden vanhem-
man perheista melkein joka neljas on
pienituloinen, kun muista perheista
pienituloisia on vain noin seitseman
prosenttia.

VINKKEJA YHDEN VANHEMMAN PERHEIDEN KOHTAAMISEEN:

* Yhden vanhemman perheen lapsella voi olla yksi tai useampi koti. Muista
mahdollisuus useampaan kotiin ja vanhempaan, kun viet esimerkiksi suru-

viestia tai otat yhteytta huoltajaan.

Valta oletuksia ja anna asiakkaan itse kertoa perheestdan. Yhden vanhem-

man perheen lapsella voi olla yksi tai useampi vanhempi, jotka saattavat olla

eri tavoin lapsen elaméassa mukana.

Lasta voi kasvattaa yksi vanhempi tai

lapsen huoltoon ja kasvatukseen voi osallistua kaksi tai useampi vanhempi.
* Lapsi tai nuori saattaa kaytokselldan oireilla vanhempiensa eroa, pitkitty-

nytta eroriitaa tai toisen vanhemman poissaoloa eldamastdan. Aikuisten

on tarkeda tukea lasten ja nuorten osallisuutta antamalla mahdollisuus

kuulluksi tulemiseen ja kaikkien tunteiden ndyttamiseen. Jos lapsi oireilee,

tue vanhempia yhteisty6hon, ellei kyse ole vakivaltatilanteesta tai vainotilan-

teesta. Ohjaa vanhempia hakemaan myds lapselle tai nuorelle apua eron ja

perhetilanteen kasittelyyn.

Poliisilla on velvollisuus tehda lastensuojeluilmoitus, jos han epdilee lapsen

hyvinvoinnin heikentyneen. Perhettd voi myds auttaa ottamalla selvaa tar-
jolla olevasta eropalveluista ja huolehtimalla, ettd perhe saa tukea. Tietoa
palveluista |16ytyy sivulta apuaeroon.fi.

VALTA NAITA KOHTAAMISISSA

Aiti, isa (uusissa kohtaamisissa)

Yksinhuoltaja, yh, yh-diti, yh-isa

Yksindinen aiti tai odottaja

SUOSI NAITA

Vanhempi, kotivaki, huoltajat, perheen
aikuiset, etunimi.

Jos puhut yksittaisen ihmisen vanhem-
mista, kdytd jatkossa nimityksia, joita
han itse kdyttda. Ne voivat myos olla
aiti tai isa.

Yhden vanhemman perhe.

Yksin odottava, itsellinen odottaja, itsel-
linen vanhempi.

Lisdtietoa yhden vanhemman perheista: www.yvpl.fi
Perustietoja lapsen huollon, tapaamisten ja elatuksen jarjestamisesta vanhem-
pien eron jalkeen www.yvpl.fi/materiaalit/vanhempien-eron-abc/
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http://www.yvpl.fi
http://www.yvpl.fi/materiaalit/vanhempien-eron-abc/
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Uusperheet

Uusperheen muodostavat kaksi ai-
kuista, joista ainakin toisella on alle
18-vuotias lapsi ajalta ennen uusper-
heen muodostumista. Uusperheita on
joka kymmenes kaikista lapsiperheis-
ta. Noin kymmenen prosenttia kai-
kista alle 18-vuotiaista lapsista asuu
uusperheissa.

Todellisuudessa vield suurempi
joukko lapsia, nuoria ja vanhempia
elad uusperheen arkea. Tilastoharha
johtuu siita, ettei lapsi voi olla kirjoilla

I

kuin yhdessa kodissa. Vaikka vuoro-
asuvalla lapsella olisi bonusvanhem-
pia molemmissa kodeissaan, uusper-
heeksi tilastoituu vain se perhe, jossa
lapsi on kirjoilla.

Uusperheen taustalla voi olla van-
hempien ero, toisen vanhemman
kuolema tai perhe, jossa vanhempia
on aluksi ollut vain yksi. Uusperhe voi
olla samaan aikaan monella tavoin
monimuotoinen.

Uusperheen lapsen lahisuhteet

Poliisi saattaa tdrmata tyossadan sii-
hen, etta uusperheessa on enemman
ldheissuhteita kuin ensiperheessa.
Uusperheessa voi olla vanhempien
yhteisia lapsia, lapsi tai lapsia vain
toisen aikuisen aiemmasta suhteesta
tai molempien aikuisten aiemmista
suhteista. Uusia tdrkeitda laheissuh-
teita on voinut tulla my6s aikuisena,
jos vanhemmat ovat I6ytaneet uudet
kumppanit.

Kun poliisi kohtaa tydssaan uusper-
hetaustaisen lapsen tai nuoren, voi

kohtaamisessa nakya myos se, ettd
perheiden valilld on erilaisia saanto-
ja tai tapoja. Yleisesti voi sanoa, etta
mitd pienemmasta lapsesta on kyse,
sitd helpommin han sopeutuu uus-
perheeseen.

Teini-ikdisella sopeutuminen uus-
perheeseen voi olla hankalampaa.
Han voi tarvita erityisesti tukea sopeu-
tumisessa vanhempien eroon seka
uusperhe-eldman muutoksiin.
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VINKKEJA UUSPERHEEN KOHTAAMISEEN:

Anna asiakkaan madritelld hanelle tarkeat 1ahi- ja perhesuhteet, vaikka ne
eivat olisi suoraan ohjekirjasta tai maistraatin tiedoista. Monet uusperheet
puhuvat bonusvanhemmista, -lapsista ja -sisaruksista eivatka esimerkiksi
aitipuolista ja velipuolista. Kdyta samoja sanoja kuin asiakkaasi.

Nae kaikki vanhemmat tasavertaisina vanhempina. Etdvanhemman yhteytta
lapseen on tarkeaa tukea esimerkiksi keskustelun kautta. Joskus bonus-
vanhempi saattaa hoitaa lapsen asioita arjessa enemman kuin biologinen
vanhempi.

Lapsi tai nuori voi olla stressaantunut muutoksista perheessa. Se voi nakya
hanen kayttdytymisessaan niin, etta jokin tilanne voi tulla vastaan myés
poliisin tyéssa. Ohjaa asiakas lapsiperheiden palveluiden luokse.

VALTA NAITA KOHTAAMISISSA SUOSI NAITA
Aitipuoli, isdpuoli Bonusvanhempi, bonusaiti, bonusisa
Velipuoli, siskopuoli Bonussisarus, bonusveli, bonussisko
Puolisosi lapsi Bonuslapsesi

Lisatietoa uusperheista: www.supli.fi


http://www.supli.fi
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Sijaisperheet

Suomessa noin 10 000 lasta ja nuor-
ta asuu huostaanotettuina jossain
muualla kuin syntymavanhempien-
sa luona. Osa lapsista on sijoitettu
perhehoitoon ja osa lastensuojelu-
laitoksiin. Perhehoitoon on sijoitettu
yli puolet huostaanotetuista lapsista.
Tassa osuudessa keskitytaan perhe-
hoitoon.

Perhehoitoa jarjestetadn sijaisper-
heissa, joiden vanhempia kutsutaan
perhehoitajiksi tai puhekielessa usein

my®&s sijaisvanhemmiksi. Perhehoitoa
kaytetdan sekad lastensuojelun avo-
huollon tukitoimena etta sijaishuolto-
na huostaanotetuille lapsille ja nuoril-
le. Lapsi voi olla sijoitettu joko suku-
lais- tai laheisperheeseen tai hanelle
ennalta tuntemattomaan perheeseen.

Perhekodilla tarkoitetaan yksityisen
perheen kotia, jossa annetaan perhe-
hoitoa. Perhehoidosta vastaa lapsen
tai nuoren huostaanottanut hyvin-
vointialue.

Vastuut lapsesta huolehtivien kesken

Sijoitetun lapsen vanhemmuuden ja
huoltajan tehtavat jakautuvat viran-
omaiselle, vanhemmalle, huoltajalle
ja perhehoitajalle. Perhehoitaja hoi-
taa lapsen arjessa vanhemmuuden
huolenpitotehtdvaa ja hanen vastuul-
laan on arkipaivan paatéksenteko.
Perhehoitajat eivat ole lapsen huol-
tajia eivatka oikeudellisia vanhempia,
vaan huolto sdilyy yleensa syntyma-
vanhemmilla tai adoptiovanhemmil-
la. Oikeus tehda paatoksia huostaan-
otetun ja sijoitetun lapsen asioissa

jakaantuu lapsen huoltajien ja lapsen
asioista vastaavan sosiaalitydntekijan
kesken - riippuen huostaanoton tar-
koituksesta ja sen toteuttamisesta.
Poliisiviranomaisen kanssa asioi-
dessa tama voi tarkoittaa esimerkiksi
sitd, ettd passin hakemiseen tarvitaan
sosiaaliviranomaisen lupa huoltajan
luvan sijaan, koska sosiaaliviranomai-
sella on oikeus paattaa huostaanote-
tun ja sijoitetun lapsen olinpaikasta.
Kun sijoitettu lapsi tai hdnen perhe-
hoitoperheensa on poliisin asiakkaa-



na, on otettava yhteytta lapsen asiois-
ta vastaavaan sosiaalityontekijaan.
Han tietdd, miten tehtavat ja paa-
toksenteko jakautuvat juuri kyseisen

lapsen kohdalla. Avohuollon tukitoi-
menpiteena sijoitetun lapsen asioista
paattaa aina hanen huoltajansa.

Sijoitettu lapsi tai nuori asiakkaana

Lastensuojelulla on negatiivinen julki-
suuskuva, ja asiakkuus saattaa aiheut-
taa perhehoidossa asuvalle lapselle
tai nuorelle ja muulle perheelle ha-
pead. Tiedostamattomia ennakkoluu-
loja voi olla myds poliisilla.

Julkisuudessa nahdyn kuvan takana
on niin monta tarinaa kuin on lapsia
ja heidan Idheisidan. Jokaisen tarinas-
ta l6ytyy erilaisia nakokulmia riippuen
siitd, kuka tarinaa kertoo.

VINKKEJA KOHTAAMISEEN:

Kun kohtaat perhehoidossa asuvan
nuoren poliisiasiassa, varmista, mika
merkitys selvitettdvan asian nakdékul-
masta on silla, ettad nuori asuu perhe-
hoidossa. Pohdi, miten perhehoidossa
asumisen voi ottaa huomioon nuorta
kohdatessa seka tehdessa yhteistyota
hanen ldheistensa kanssa.

Perhehoidossa asuva lapsi on ensisijaisesti lapsi. Han tarvitsee elamankoke-

mustensa vuoksi luottamusta rakentavia ja turvallisia viranomaiskokemuksia
sen sijaan, etta hanet leimataan lastensuojeluasiakkuuden vuoksi.

Kun sijoitettu lapsi tai hanen perhehoitoperheensa on poliisin asiakkaana,

on otettava yhteytta lapsen asioista vastaavaan sosiaalitydntekijaén. Lapsen
asioista vastaava sosiaalityontekija tietad, miten tehtavat ja paatoksenteko
jakautuvat juuri kyseisen lapsen kohdalla.

Sijaisperhe on perhe ja perhehoitajat ovat lapsen arjen ldhiaikuiset. Osallista

heita siten, kun se on tiedonsaantioikeuden ja juridisen paatoksenteko-oi-

keuden nakdkulmasta mahdollista.

VALTA NAITA KOHTAAMISISSA

Sijaislapsi

SUOSI NAITA

Lapsi tai nuori (joka asuu sijoitettuna
perheessad), etunimi, sijoitettu lapsi.

Lisdtietoa sijaisperheistd: www.perhehoitoliitto.fi


http://www.perhehoitoliitto.fi
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Sateenkaariperheet

Sateenkaariperheilla tarkoitetaan
lapsiperheita, joissa yksi tai useampi
vanhemmista kuuluu seksuaali- ja su-
kupuolivahemmistéon tai jompaan-
kumpaan ndista.

Sateenkaariperheiden madaraa on
vaikea tilastoida. Virallisesti sateen-
kaariperheitd on noin 1100, mutta
joukko on tatd suurempi. Maara on
ainakin nelinkertaistunut viimeisen
vuosikymmenen aikana.

Perheiden kirjo on laaja: joukkoon
mahtuu esimerkiksi naisparin tai

miesparin ydinperheita seka perheita,
joissa lapsella on alusta asti enemman
kuin kaksi vanhempaa. Sateenkaa-
riperheet voivat olla samaan aikaan
esimerkiksi uusperheitd, yhden van-
hemman perheita ja tahatonta lapset-
tomuutta kohdanneita perheita.

Perhemuodosta riippumatta yksi tai
useampi vanhempi voi olla myds su-
kupuoleltaan moninainen, esimerkik-
si transtaustainen tai ei-binddrinen.
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Kumppanuusperheet

Suomessa lapsella voi olla vain kaksi
oikeudellista vanhempaa, mika jattaa
piiloon kolmen tai neljdn vanhemman
kumppanuusperheet. Kumppanuus-
perheiden joukossa on paljon apila-
perheita eli perheitd, jossa perhetta
on ollut perustamassa useampi kuin
kaksi vanhempaa, esimerkiksi kaksi
pariskuntaa tai pariskunta ja itsellinen
ihminen.

Kumppanuusperhe tarkoittaa per-
hettd, jossa vahintdan kaksi ihmista
on ryhtynyt vanhemmiksi ilman van-
hempien valista rakkaussuhdetta, ja
siksi vanhemmuutta jaetaan usein
kahdessa kodissa lapsen syntymasta

Iahtien. Kaikki kumppanuusperheet
eivat ole sateenkaariperheitda - per-
heen vanhemmat voivat olla heteroi-
ta, jotka kokevat syntymdssa saadun
sukupuolen omakseen.

My®0s polyperheissa vanhempia voi
olla useampia kuin kaksi. Polyperheis-
sd osa tai kaikki vanhemmat eldvat
polyamorisissa suhteissa ja jakavat
lapsen tai lasten vanhemmuuden kes-
kenaan. Polyamoria on yhteisymmar-
rykseen perustuva monisuhteisuuden
muoto. Yleisin polyamoristen perhei-
den kohtaama syrjinndn muoto on
yliseksualisointi.

Sateenkaareva asiakas poliisin tyéssa

Vaikka yleinen ilmapiiri on muuttunut
paljon viimeisten vuosikymmenten ai-
kana, sateenkaarevana vanhempana
elaminen ei ole valttamatta yksinker-
taista. Vanhemmalla saattaa esimer-
kiksi olla kuormittavia kokemuksia
syrjinndsta tai sukupuolen olettami-
sesta vaarin eri palveluissa, myos po-
liisin asiakkaana.

Puskaradiosta kuullut muiden koke-
mukset poliisista voivat haitata uutta

kohtaamista. Sateenkaarevat saatta-
vat syrjityksi tulemisen pelossa jattaa
joitain palveluita kayttamatta tai sala-
ta todellisen perhemuotonsa kohda-
tessaan poliisin.

Sateenkaareva asiakas voi olla myds
lapsi tai nuori, joka on omien vanhem-
piensa vakivallan kohteena. Tutkimus-
ten mukaan sateenkaarinuoret koh-
taavat enemman vakivaltaa kotonaan
kuin muut lapset keskimaarin.
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VINKKEJA SATEENKAARIPERHEIDEN KOHTAAMISEEN

* Muista sensitiivinen puhetapa kaikissa asiakaskohtaamisissa, silla sateen-
kaarevuus ei aina ndy ulospdin. Al3 salli toisia arvostelevaa tai vaheksyvaa
puhetta tai naureskelua.

+ Al3 turhaan sukupuolita kohtaamaasi asiakasta tai hanen ldheisiaan, ellei
ole aivan pakko. Ihminen voi olla jotain muuta kuin tyttd tai poika, nainen
tai mies. Kun puhuttelet asiakasta, anna heiddn maaritelld itsensa ja kun-
nioita sita.

* Mikali mahdollista, anna asiakkaan valita, mita sukupuolta oleva poliisi saa
tehda henkil6katsastuksen tai -tarkastuksen. Pakkokeinolain saantely ei
huomioi sukupuolten moninaisuutta henkil66n kohdistuvan etsinndn osalta,
mutta useissa tilanteissa selviat keskustelemalla ja osoittamalla poliisin ole-
van halukas kohtaamaan asiakkaan sensitiivisesti.

* Selvitd, kuka kuuluu perheeseen ja kuinka monta kotia lapsella on. Vaikka
perheessa on huoltajia, jotka eivat ole oikeudellisesti lapsen tai nuoren van-
hempia, kohtaa heidat vanhemman tavoin.

* Puhu vanhemmista, huoltajista, perheen aikuisista tai kotivaesta sen sijaan,
ettd puhut vain aidista ja isasta. Selvita lapselta tai nuorelta vanhemmat
kysymalla "keitd vanhempiasi ovat.” Jos kysyt pienelta lapselta, kuka isdsi tai
aitisi on, voi olla, ettei han osaa vastata oikein kysymykseesi, jos hanelld on
sateenkaariperhetausta.

* Huomioi suruviestia viedessasi kumppanuusperheet, kaikki kodit ja kaikki
vanhemmat. Kaikki lapsen vanhemmat eivat valttamatta ole paikalla, jos
lapsella on useita koteja. Vinkkeja loydat sivulta 18.

* Muista vdahemmistOdstressi ja se, etta sateenkaarevan asiakkaan voi olla vai-
kea luottaa viranomaisiin aiempien huonojen kohtaamisten tai muun syrjin-
nan pelon vuoksi.

* Kerro varmistavasi, ettd perhetta kohtaavat muut ammattilaiset osaavat
kohdata sateenkaariperheen. Valmista muita ammattilaisia kohtaamaan
sateenkaariperhe, jotta perheen ei tarvitse raskaassa tilanteessa itse koulut-
taa ammattilaisia.

+ Sateenkaarevalla asiakkaalla voi olla haastavat suhteet lapsuudenperhee-
seen, jos omat vanhemmat tai muut sukulaiset eivat hyvaksy sateenkaare-
vuutta. Huomioi, ettei vanhempi aina koe lapselleen turvalliseksi paikaksi
omien vanhempiensa tai muiden sukulaistensa kotia.
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VALTA NAITA KOHTAAMISISSA SUOSI NAITA

Pojat, tytot Nuoret, tyypit, porukka, sina tai te
sielld, etunimet.

Transpoika, transtyttd Kayta sita sukupuolinimikettd, jon-
ka lapsi tai nuori kokee omakseen,
esim. tytto tai poika. Jos lapsen suku-
puoli-identiteetti ei ole tiedossa, voit
kayttaa etunimead tai viitata haneen
sukupuolittamatta erikseen.

Homo, lesbo Sateenkaareva, sateenkaarivaki,
sateenkaari-ihminen, sateenkaari-
vanhempi.

Tyttdystava, poikaystava Seurustelukumppani, tapailukump-

pani, kumppani.

ALA KAYTA NAITA KOHTAAMISISSA SUOSI NAITA

Transseksuaali, T-sana* Transsukupuolinen, transihminen,
muunsukupuolinen, ei-binddrinen.

Sukupuolen vaihtaminen Sukupuolen korjaaminen.
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Lisdtietoa sateenkaariperheistd: www.sateenkaariperheet.fi

Lehtinen, Miia & Rossi, Maria (toim.): Kasikirja lapsiin kohdistuvien vakivalta- ja
seksuaalirikosten tutkintaan. Luku 26, Sateenkaarinuoret esitutkinnassa:
www.poliisi.fi/seksuaalirikokset

Tietoa sateenkaarinuorista Setan sivuilla:
www.seta.fi/2021/05/26/miten-sateenkaarinuoret-nakyvat-poliisin-tyossa/

Koulutuksia sateenkaarinuorten kohtaamiseen: www.youtube.com/playlist?-
list=PLVpfzFDc4BUCXo0Z-hnjec7YPnnVisuUli



http://www.sateenkaariperheet.fi
http://www.poliisi.fi/seksuaalirikokset
http://www.seta.fi/2021/05/26/miten-sateenkaarinuoret-nakyvat-poliisin-tyossa/
http://www.youtube.com/playlist?list=PLVpfzFDc4BUCXoZ-hnjec7YPnnVisuUli
http://www.youtube.com/playlist?list=PLVpfzFDc4BUCXoZ-hnjec7YPnnVisuUli
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Kahden kulttuurin perheet

Kahden kulttuurin perheessa van-
hemmat ovat syntyneet keskendan eri
maissa. Suomessa asuu ldhes 83 000
kahden kulttuurin perhetta, joissa toi-
nen puolisoista on syntynyt Suomessa
ja toinen ulkomailla.

Taman lisdksi Suomessa asuu noin
10 000 kahden kulttuurin perhetta,
joissa molemmat vanhemmat ovat

syntyneet ulkomailla, mutta keske-
ndan eri maissa. Monet tdman osion
sisallista ja vinkeistd patevat myos
muihin monikulttuurisiin perheisiin.
Naissa perheissa asuu lahes 110 000
alle 18-vuotiasta kahden kulttuurin
lasta tai nuorta, joiden vanhemmat
ovat syntyneet keskendan eri maissa.
Taysi-ikdisista ei ole tilastotietoa.

Kahden kulttuurin perheessa varttuneen

identiteetti

Kahden kulttuurin perheessa kasva-
neet lapset ja nuoret ovat yhteiskun-
nassa ja perheessaan usein “ristiriitai-
sessa” asemassa. Suomessa syntyneet
kahden kulttuurin lapset ovat suoma-
laisia - eivat maahanmuuttajataustai-
sia - vaikka heita siksi saatetaan valilla
virheellisesti kutsua.

Perheen sisdlld voi yhdistya monta
kieltd, kulttuuria, uskontoa ja tapaa.

Yhteista kieltd poliisin ja asiakkaan va-
lille ei aina I6ydy, ja valilla tilanteiden
selvittelya tai poliisin ymmartamista
voivat vaikeuttaa muut kulttuuriset
erot tai vahemmistostressi.

Lue myds Suomeen muuttaneen
puolison hankaluuksista, jos han ko-
kee l3dhisuhdevakivaltaa tai on osa-
puolena karjistyneessa huoltajuuskiis-
tassa (sivut 15-19).
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VINKKEJA KAKSIKULTTUURISEN JA -KIELISEN PERHEEN KOHTAAMISEEN:

* Mieti, miten puhut eri kulttuureista tai maahanmuutosta. Tiedosta ja tydsta
omia ennakkoluulojasi.

* Suomessa syntyneet kahden kulttuurin lapset ovat suomalaisia - eivat maa-
hanmuuttajataustaisia.

+ Al epéroi kysya, jos et ymmarra. Suhtaudu kunnioittavasti ja avoimesti vas-
tauksiin.

« Silla, keta katsot puhuessasi, on merkitysta. Suomessa syntynyt puoliso saat-
taa olla enemman danessa kuin Suomeen muuttanut. On luonnollista katsoa
keskustelijaa, joka on enemmadn aanessa, mutta samalla ulkomaalaistaustai-
selle puolisolle voi tulla olo, ettei hanta oteta mukaan keskusteluun.

* Onko sinulla vaikeuksia puhua ja aantaa englantia tai muuta kielta? Kerro,
ettd et tarkoita mitaan pahaa, jos kdytat sanaa, joka ei sovi tilanteeseen. Ota
palautetta vastaan.

* Joissain tilanteissa hitaasti puhuttu selkosuomi voi toimia yhteisena kielena.
Valta sita, ettd Suomessa syntynyt puoliso tai lapset joutuvat kddantamaan
kaiken mitd sanot. Jos aihe on vaikea ja raskas, on kddntaminen my®és hyvin
raskasta suomea osaaville omaisille.

* Eri kulttuurissa viestitaan eri tavoin. Jossain kulttuurissa esimerkiksi kovaan
aaneen puhuminen on odotettua eika se tarkoita, etta puhuja on aggressiivi-
nen. Se, ettei muualta Suomeen muuttanut ota katsekontaktia, ei mydskaan
aina tarkoita, etta han valehtelee.

* Valta koskettamista. Jos asiakkaalla on aiempia kokemuksia vakivallasta tai
traumatisoitumisesta, han saattaa reagoida puolustautuvasti koskettami-
seen.

* Poliisi edustaa kohtaamisessa auktoriteettia. Suomessa on korkea luottamus
poliisiin, mutta nain ei ole kaikissa maissa. Jos Suomeen muuttanut ei luota
sinuun, se ei ole henkil6kohtaista, vaan saattaa johtua hanen aiemmista
kokemuksistaan.

* Varmista, ettd kuulusteltavasi tuntee lainsdadanndn ja omat oikeutensa.
Muistuta, ettd asiakkaiden oikeuksia myds suojellaan Suomessa.



ALA KAYTA NAITA KOHTAAMISISSA

Varillinen

Sana, johon viitataan kasitteella
"N-sana”

Muut loukkaavat sanat eri maista
tulevia kohtaan*

SUOSI NAITA

POC, BIPOC (black, indigenous and
other people of colour), ruskea, val-
koinen, musta.

Al3 kayta N-sanan alkuperdistd muo-
toa edes esimerkkind, vaan puhu

aina N-sanasta. Googlaa N-sana, jos
et tieda, mihin sanaan silla viitataan.

Jos asiakas on muuttanut Suomeen
jostain maasta, voit puhua esimerkik-
si indonesialaistaustaisesta.

Jos et tieda asiakkaan maata, voit
puhua aasialaistaustaisesta.
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Lisdtietoa kahden kulttuurin perheista: www.familiary.fi


http://www.familiary.fi
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Adoptioperheet

Suomessa elad tilastojen mukaan
30 000 adoptoitua, joista noin 5 000
on adoptoitu kansainvalisesti. Arvioi-
den mukaan kotimaan adoptoituja voi
kuitenkin olla jopa 100 000.
Kansainvalisissa adoptioissa maarat
vaihtelevat, mutta viime vuosina Suo-
meen on tullut kansainvalisen adopti-
on kautta vuosittain noin 50-80 lasta.
Suomessa syntyneitd lapsia adop-
toidaan tatd nykya vuosittain 30-50.

Adoptoidun kohtaaminen

Ulkopuolisuuden tunne ja yksindisyys
ovat tutkimusten mukaan adoptoi-
duilla yleisempia kuin muilla sama-
nikaisilla. Adoptoidut voivat kokea
kiusaamisen ja ryhmadsta eristamisen
taustan vuoksi viela voimakkaammin
kuin turvallisissa oloissa elaneet, silla
se aktivoi heiddn aiemman hylkaamis-
kokemuksensa.

Jos lapsi on adoptoitu ulkomailta,
saattaa han myo6s kokea rasistisia
asenteita tai muuta syrjintaa, mika tu-
lee esille poliisin tydssa. Vihapuhe tai
muu syrjinta voi olla erittdin vahingol-

Naita tilanteita kutsutaan vieraslap-
siadoptioiksi.

Kotimaan adoptiot ovat tyypillisim-
min pikkulapsiadoptioita, jolloin lapsi
annetaan adoptioon syntyman jal-
keen vanhempien harkinta-ajan paa-
tyttyd. Kotimaan adoptoidut tietavat
yleensa olevansa adoptoituja. Vieras-
lapsiadoption lisdksi Suomessa vah-
vistetaan perheen sisdisid adoptioita
seka aikuisadoptioita.

lista adoptoidulle, jolla on jo muutoin
ulkopuolisuuden ja yksinaisyyden ko-
kemuksia.

Adoptoiduilla voi olla traumatausta,
jota nuori oireilee erityisesti teini-ids-
sd. Osa oireilusta saattaa olla ikata-
soon kuuluvaa kapinointia, mutta jois-
sain tilanteissa nuori voi myos ylittaa
tavallista enemman rajoja: valehdella,
manipuloida, varastella, olla itsetuhoi-
nen tai ottaa hatkat. Adoptiovanhem-
milla voi siis olla samanlaisia huolia
nuoren kanssa kuin perhehoitajilla
sijoitetun lapsen kanssa.
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VINKKEJA KOHTAAMISEEN:

+ Kohtaa adoptoitu ainutlaatuisena yksiléna. Al3 tee adoptiotaustasta nume-
roa.

* Jos asiakkaasi on adoptoitu ulkomailta, on han identiteetiltdan suomalainen
ja kotoisin Suomesta.

* Muista vdahemmistdstressi ja tydsta omia ennakkoluulojasi.

+ Kunnioita adoptioperheen sisdisid perhesuhteita. Vaikka perheessa voi olla

seka biologisia ettd adoptoituja lapsia, on lopputuloksena aina omia lapsia,
oikeita vanhempia ja oikeita sisaruksia.

VALTA NAITA KOHTAAMISISSA SUOSI NAITA

Ottolapsi Adoptiolapsi tai -nuori, lapsi, nuori,
aikuinen, Suomeen adoptoitu, adoptoitu

Lisdtietoa adoptioperheista: www.adoptioperheet.fi
Lisatietoa adoptiosta koulun ammattilaisille:

https://www.adoptioperheet.fi/koulu/
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http://www.adoptioperheet.fi
https://www.adoptioperheet.fi/koulu/
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Monikkoperheet

Perheen toivoessa lasta, oletuksena
on ldhes aina yhden lapsen syntymi-
nen kerrallaan. Kun lapsia tuleekin
kerralla kaksi, kolme tai jopa nelja,
vanhemmat ovat uuden tilanteen
edessd, johon vahitellen sopeudu-
taan.

Kaksosia syntyy vuosittain noin 600-
700 perheeseen, kolmosia noin 10-15
perheeseen, nelosia syntyy harvoin.
Monikkoperheissa on usein myos mui-
ta, yksittdin syntyneita lapsia.

Monikkovanhemmat kuvailevat
useamman vauvan syntyman jalkeista

Kuka on kukin?

Poliisi saattaa kohdata tilanteen, jossa
pitdisi tunnistaa, kuka on kukin monik-
kosisaruksista. Kolmasosa kaksosista
on identtisia ja muistuttavat toisiaan
ulkonadltaan. Vanhemmat erottavat
lapset yleensa hyvin toisistaan. Viime
kadessa tunnistaminen voi myés ta-
pahtua sormenjélkia vertaamalla, silla
identtistenkin kaksosten sormenjaljet
ovat erilaiset.

X
YY |

arkeaan muun muassa varuillaan olo-
na, mika merkitsee jatkuvaa kuulolla
oloa ja useamman vauvan tarpeisiin
vastaamista. Tastd syysta monikko-
perheessa tarvitaan useammin ulko-
puolisia palveluja kuin monissa muis-
sa perheissa.

Perheen taloudelliseen tilanteeseen
kohdistuu usein paineita. Jokaiselle
monikkolapselle on hankittava yhta
aikaa tarvikkeita, vaatteita ja harras-
tusvalineita sen sijaan, ettd niita voi-
taisiin kierrattaa, kuten voidaan tehda
eri-ikdisten sisarusten kesken.

Myés kolmos- ja nelossisarukset
voivat olla keskendan joko identti-
set tai ei-identtiset. Osa heistd voi
myds olla keskenaan identtisia ja osa
ei-identtisia.

Monikkosisarusten henkil6llisyyden
varmistamiseen ja virallisten lupapa-
pereiden kasittelyyn voi liittyd ongel-
mia, jos tietojarjestelma ei tunnista
tilannetta, jossa kaksi tai useampi sa-



man perheen lasta on syntynyt sama-
na paivana. Joskus monikkosisarusten
nimet voivat myos olla samoin sointu-
via, mika voi aiheuttaa epdaselvyytta.

Tyypillisesti monikkosisaruksilla on
sama syntymapaivd, mutta he voivat
myos olla keskendan eri pdivina, tai
jopa eri vuosina, syntyneita.

Kohtaa sisarukset yksiloina

Monikkosisarukset saavat valilla ste-
reotyyppista kohtelua osakseen. Se
voi tarkoittaa oletusta, ettd etenkin
samannakoiset kaksoset ja kolmoset
olisivat keskenaan samanlaisia ja ajat-
telisivat samalla tavalla, mika ei usein-
kaan pida paikkaansa.

Joskus kaksosilla voi olla keskenaan
niin sanottu yksikkoidentiteetti, jol-

VINKKEJA KOHTAAMISEEN:

loin he kokevat olevansa identiteetil-
taan yhtd. Tama voi nakya esimerkiksi
siten, ettd he voivat kokea molempien
erillisen poliisin haastattelun turhaksi,
koska toinen voi edustaa molempia.
Yksikkoidentiteetti kaksosilla on kui-
tenkin darimmaisen harvinainen.

* Monikkoperheessa pikkulapsiarki voi olla raskasta, kun lapsia syntyy enem-
man kuin yksi kerrallaan. Jos kohtaat perheen poliisitehtavassa, johon liittyy
Iahisuhdevakivaltaa tai sen uhkaa, tee lastensuojeluilmoitus, mutta kerro
perheelle samalla muista palveluista. Perhe voi saada esimerkiksi kotipalve-

lua arkea helpottamaan.

» Kohtaa monikkosisarukset yksildina ilman oletuksia.
* Pyyda tarvittaessa vanhemmilta apua monikkosisarusten tunnistamiseen tai

vertaa sormenjalkia.

* Anna palautetta poliisiorganisaatiossa, jos huomaat, ettei tietojarjestelma
osaa kohdata monikkosisaruksia jossain tilanteessa.

VALTA NAITA KOHTAAMISISSA

Kaksoset, kolmoset, "pojat” tai “tytot”
samaa sukupuolta olevista kaksosista
ja kolmosista

SUOSI NAITA

Etunimet, yksil6i lapset

Lisdtietoa monikkoperheista: www.monikkoperheet.fi
Sivuilta 18ytyy useita maksuttomia oppaita, joista voi olla hyotya poliisin tydssa.


http://www.monikkoperheet.fi
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Laheisen kuoleman kohdanneet perheet

Suomessa kuolee joka vuosi 400-500
alaikaista lasta, joista noin 100-150
syntyy kuolleena. Alle 30-vuotiaita
nuoria aikuisia kuolee vuosittain noin
400.

Lapsikuolemaperheelld  tarkoite-
taan perhettd, joka on kohdannut
lapsen, nuoren tai nuoren aikuisen
kuoleman lapsen iasta tai kuolinsyys-
ta riippumatta. My6s perheet, joiden

Kriisissa tukeminen

Perheenjasenen menettaminen on
surevalle yleensa hyvin raskasta ja jar-
kyttavaa. Kriisissa olevan kohtaamista
ei kannata peldta. Alkuvaiheessa las-
ndolo, tiedon valittaminen, kriisissa
olevan perustarpeista huolehtiminen
ja avun luokse ohjaaminen riittavat.
Lapsesta huolehtivien aikuisten
voimavarat saattavat heikentya kuo-
leman vuoksi. On tarkeda varmistaa,
ettd perheen lapsi saa tukea, vaikka
huoltajan voimavarat tai taloudelliset
mahdollisuudet ovat vahissa.

lapsi syntyy kuolleena, ovat lapsikuo-
lemaperheita.

Leskiperheella tarkoitetaan perhet-
ta, jossa perheen toinen vanhempi on
kuollut. Noin 3 000 tyd6ikaista aviolii-
tossa elanytta leskeytyy joka vuosi.
Véhintdan yhden vanhempansa me-
nettaa vuosittain noin 1 800 alaikaista
lasta. Avoliitosta tai seurustelusuh-
teesta leskeytyneita ei tilastoida.

Perheenjasenen kuolema vaikuttaa
myds lapsen tai nuoren kehitykseen.
Lapsen tai nuoren oirehtiminen voi
tulla esille muuttuneena kaytoksena
ja kaytoshairicing, jotka tulevat vas-
taan poliisin tydssa.

Kun lapsi kasvaa, ldheisen kuolema
nousee esiin uudelleen eri kehitysvai-
heissa. Laheisen kuolema vaikuttaa
lapseen hyvin pitkdnkin ajan kuluttua
kuolemasta, ja voi siksi tulla vastaan
poliisin tydssd myds mySéhemmissa
vaiheissa.
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VINKKEJA KOHTAAMISEEN:

* Kriisitilanteessa olevan kohtaamisessa riittda tiedon valittaminen, myo6tatun-
to, lasnaolo, perustarpeista huolehtiminen ja avun luokse ohjaaminen.

* Varmista, ettei perhe jaa yksin kriisitilanteessa. Kysy lupa valittaa perheen
tiedot kriisitukea tarjoavalle taholle.

* Koko perhe - myos lapset ja nuoret - tarvitsevat tukea my®s kriisitilanteen
jalkeen. Ohjaa perhe palveluiden luokse, jos kohtaat tydssasi jonkun per-
heenjdsenen.

* Kerro kriisitilanteessa olevalle perheelle jarjestoistd, jotka tarjoavat vertais-
tukea laheisen kuoleman kohdanneille. Tieto on hyvad antaa myds kirjallisesti
- esitteitd voi tilata jarjestdilta. Lapsen kuoleman kohdanneita tukee Kapy
Lapsikuolemaperheet ry ja tyoikadisena leskeytyneitd Nuoret Lesket ry. Jos
kuolemaan liittyy rikos, ohjaa perhe Rikosuhripaivystykseen. Henkirikoksen
uhrin ldheisia tukee Huoma - Henkirikoksen uhrien ldheiset ry ja itsemur-
han kautta laheisen menettaneita Surunauha ry.

* Perheenjdsenen kuoleman kokenut perhe voi olla monimuotoinen myds
muilla tavoin. Kunnioita jokaisen maaritelmaa omasta perheesta. Perheessa
voi olla esimerkiksi uusperheen bonusvanhempi ja bonuslapsia tai perhe voi
olla kumppanuusperhe - muista kaikki vanhemmat ja sisarukset tilanteessa.

Lisatietoa Kdpy Lapsikuolemaperheet ry:n toiminnasta: www.kapy.fi
Lisdtietoa tydikaisena leskeytyneiden perheista: www.nuoretlesket.fi
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Lapsettomat ja tahatonta lapsettomuutta

kokeneet

Tahaton lapsettomuus on Suomessa
kokemuksena verrattain yleinen, se
koskettaa yhta viidesta hedelmallises-
sa idssa olevaa lasta toivovaa aikuista.

Suurimmalla osalla perheistd, jotka
ovat lapsiperheellistyneet hedelmdi-
tyshoitojen avulla, on taustallaan ta-
hattoman lapsettomuuden kokemus.
Se tarkoittaa, etta lasta on usein toi-
vottu pitkdan ja vanhemmuus on hy-
vin harkittua.

Tahaton lapsettomuus on kokemus,
joka jarkyttda elamaa sen perusteita
myd6den. Moni tahatonta lapsetto-
muutta kokeva kay lapi kriisin ja kokee
pitkdaikaisen surun. Lapsettomuus-
kriisi voi olla kriisi parisuhteelle, mika
saattaa laukaista toimimattomat kayt-
taytymismallit ristiriitatilanteessa. Ris-
tiriidat voivat ndkya my®s jollain taval-
la poliisin tydssa.

Lahjasolulapset asiakkaina

Suomessa vuosittain syntyvista lapsis-
ta viisi prosenttia saa alkunsa hedel-
moityshoidoilla ja naista lapsista joka
viides saa alkunsa lahjasoluhoidoilla.
Lahjasoluhoidot ovat hedelmaditys-
hoitoja, joissa kdytetaan perheen ul-
kopuolisen lahjoittajan sukusoluja:
siittiéitd, munasoluja ja alkioita. Lap-
sia syntyy lahjasolujen avulla ydinper-
heisiin seka sateenkaariperheiden ja
itsellisten vanhempien perheisiin.

Poliisi saattaa kohdata tydssaan ti-
lanteen, jossa asiakas ei tieda lahjaso-
lutaustastaan tai han ei halua, muista
tai jaksa puhua omasta tai lapsensa
lahjasolutaustasta. Ole sensitiivinen
ja kunnioita yksityisyytta, jos se vain
on mahdollista.

Lahjasolualkuisen lapsen geeneista
osa tai kaikki tulevat sukusolujen lah-
joittajalta. Lapsella on tdysi-ikdisena
mahdollisuus selvittdd sukusolujen
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lahjoittajan henkiléllisyys, mutta lah- tilanne on my®és silloin, jos lapsen
joittajalla ei ole oikeuksia tai velvolli- on synnyttanyt perheeseen sijaissyn-
suuksia lapsen suhteen. nyttdja. Lapsen vanhemmat ovat ne,

Sukusolun lahjoittaja on vain lah- joiden luona lapsi on varttunut, eika
joittaja, eikda siis vanhempi. Sama sijaissynnyttdjana toiminut.

VINKKEJA KOHTAAMISEEN:

+ Kohtaa sensitiivisesti ja mydtatuntoisesti lapsettomuuskriisissa oleva. Al
vahattele lapsettomuuden surua. Kerro hanelle Simpukan toiminnasta ja
mahdollisuuksista saada jarjeston kautta vertaistukea ja ymmarrysta lapset-
tomuuskriisiin.

* Kun kohtaat eri tilanteissa asiakkaita, saatat kohdata tahatonta lapsetto-
muutta kokevan tai kokeneen. Kriisi voi nousta tilanteessa pintaan. Ole myo-
tatuntoinen.

* Kohtaat myos asiakkaita, jotka eivat ole valttamatta biologista sukua omalle
vanhemmalleen tai vanhemmilleen. Muista sensitiivisyys ndissa tilanteissa ja
se, ettd vanhemmat ovat ne aikuiset, joiden perheessa lapsi on varttunut -
eivat lahjasolujen lahjoittajat tai lapsen sijaissynnyttanyt.

Lisatietoa tahattoman lapsettomuuden kokemuksesta:
www.simpukka.info
Lisdtietoa perheistd, joissa on lahjasolualkuisia lapsia: www.helminauha.info



http://www.simpukka.info
http://www.helminauha.info

3

2. MONI-
® . MUOTOISET
¥ . PERHEET

Tilaa painettuja oppaita ja
koulutuksia

Jos haluat tietaa lisaa ja valittaa tietoa kollegoillesi, voit tilata verkostoltamme
maksutonta koulutusta monimuotoisten perheiden kohtaamisesta. Lahetam-
me my®s postitse painettuja Monimuotoiset perheet poliisin tydssa -oppaita.
Oppaan verkkoversion ja muuta hyodyllista tietoa 16ydat verkkosivuiltamme.

www.monimuotoisetperheet.fi

Koulutuksista ja painetuista oppaista voit ottaa yhteytta osoitteeseen
toimisto@monimuotoisetperheet.fi.

Tyontekijéidemme yhteystiedot l6ydat taalta:
www.monimuotoisetperheet.fi/ota-yhteytta

Ota Monimuotoiset perheet -verkosto seurantaan X:dssa, Facebookissa,
Instagramissa ja LinkedInissal

® X: @kaikkiperheet
o Facebook: @monimuotoisetperheet

Instagram: @kaikkiperheet

@ LinkedIn: www.linkedin.com/company/monimuotoiset-perheet-verkosto/
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